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Wissenswertes zum Thema Milch jetzt auf CD-ROM  
 
Umfangreiche Informationen zum Milch und Milchprodukte gibt  es jetzt auf einer CD-
ROM mit dem Titel www.sachsen-geniessen-milch.de Enthalten ist nicht nur Wissens-
wertes für Verbraucher und Fachleute, es werden auch wertvolle Arbeitsmaterialien zur 
Verfügung gestellt. Der Foliensatz mit Aufgaben und Lösungsblättern kann sowohl von 
Lehr- als auch Beratungskräften genutzt werden. Die CD-ROM und der gleichnamige 
Internetauftritt sind eine Gemeinschaftsaktion des sächsischen Umwelt- und Landwirt-
schaftsministeriums, der Deutschen Gesellschaft für Ernährung (DGE) und der Centra-
len Marketing-Gesellschaft der Deutschen Agrarwirtschaft (CMA).  
 
Besonders für Kinder und Jugendliche ist ein ausreichender Milchkonsum wichtig. Auf-
grund ihres höheren Calciumbedarfes  sollten sie täglich bis zu 500 g Milch und Milch-
produkte zu sich nehmen. Wie die sächsische Verzehrstudie zeigt, setzen nur wenige 
Kinder und Jugendliche diese Empfehlung in der Praxis um. Um den Milchkonsum zu 
steigern, subventioniert die EU deshalb das Milchtrinken an Schulen. Nur durchschnitt-
lich 11 Prozent der Kinder und Jugendlichen nutzen dieses Angebot. CD-ROM und In-
ternet bieten ausführliche Informationen zu diesem Schulmilchprogramm. Für interes-
sierte Einrichtungen gibt es ein Antragsformular zum Herunterladen.   
 
Die CD-ROM kann gegen eine Schutzgebühr von 19.90 Euro + Versandgebühr bezo-
gen werden über: DGE, Sektion Sachsen, Tel.: 0341/7111290 oder unter 
info@sachsen-geniessen-milch.de. Für sächsische Lehrkräfte erfolgt die Abgabe kos-
tenfrei.  
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